MULTIFORMA Snoezelen o
Initiation & Mise en
Pratique

14h a destination des professionnels des secteurs éducatifs, sociaux,
petite enfance et médico-sociaux

Dispensée par des formateurs expérimentés en approche Snoezelen

Les personnes en situation de handicap sont invitées a nous
contacter en amont de la formation afin d'évaluer les possibilités
d'adaptation ou d'acces a la formation

L'acces a cette formation ne nécessite aucun prérequis.




Snoezelen:
Initiation & Mise en
Pratique

~——  OBJECTIFS PEDAGOGIQUES ——

-

A la fin de cette formation, le stagiaire doit étre capable de:

1.1dentifier les principes essentiels de I'approche Snoezelen

2.Analyser les besoins sensoriels des publics accompagnés

3.Aménager un espace Snoezelen sécurisé et adapté aux structures

4.Concevoir et animer une séance Snoezelen adaptée et intégrée au projet
d’accompagnement

FORMATION EN INTRA : TARIF DISPONIBLE SUR DEMANDE

Cette formation est éligible a une prise

en charge par votre OPCO

Délais d'acces : 3 semaines a compter de la signature de la convention
(délai moyen de réception des accords de prise en charge de votre OPCO)

— MODALITES D'EVALUATION —

-

e Fiche d'évaluation continue avec grille individuelle
e Test d'auto-évaluation d’entrée et sortie de formation

Informations pratiques:

Moyen pédagogique
général :

Apports théoriques et échanges interactifs
Etudes de cas et analyse de situations
Exercices pratiques et mises en situation
Ateliers d'observation et retours d'expérience
Support pédagogique

Dates : a définir selon vos disponibilités

Lieu : formation dispensée au sein de vos locaux

Effectif maximum : 10 stagiaires par session

Sanction : attestation de formation nominative remise a chaque participant

Moyen pédagogique matériels et
d’encadrements:

Salle équipée et adaptée aux ateliers sensoriels
Matériel Snoezelen : lumieres douces, fibres
optiques, objets tactiles, ambiance sonore...

Supports visuels, fiches outils et matériel
d'aménagement

Mise a disposition du matériel pour les pratiques
Formateur expérimenté dans l'approche Snoezelen
et 'accompagnement de publics variés



CONTENU DE LA FORMATION

— B o @8

Accueil des stagiaires
Analyse du besoin
Auto évaluation

MODULE 1: Identifier les fondements et principes du
Snoezelen

e Origines et principes clés

e Philosophie : non-directivité, bienveillance
e ROle et posture du professionnel

e Apports pour différents publics

MODULE 2 : Analyser les besoins sensoriels des
publics accompagnés

e Comprendre les systémes sensoriels

o Particularités sensorielles (hyper / hypo)

o Observation des sighaux de confort / inconfort
e Adaptations selon les profils accompagné

o )

Accueil des stagiaires
Rappel des fondamentaux du jour 1

MODULE 3 : Aménager un espace Snoezelen
sécurisé et adapté

e Sécurité, hygiéne et cadre d'intervention

¢ Lumiere, ambiance, sons et textures

e Choix et utilisation du matériel sensoriel

e Création d’'un espace fixe, mobile ou modulable

MODULE 4 : Concevoir et conduire une séance
Snoezelen adaptée aux publics

e Déroulé d'une séance : entrée -» exploration » sortie

e Individualisation et adaptation aux publics

e Verbalisation, rythme et accompagnement

¢ Intégration dans le projet éducatif ou
d'accompagnement

K Auto-évaluation / Bilan fin de stage /
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Un conseiller formation est a votre disposition pour tout
renseignement complémentaire

Par téléphone : 01 60 61 43 02
Par e-mail a I'adresse :contact@multi-forma.fr

Via notre site internet : www.multi-forma.fr

MAJ le 03/01/2026
MULTIFORMA - Capital social de 20 O000€ 4 place Octogonale 77 700 CHESSY, Société par actions simplifiée de droit frangais, immatriculée
au Registre du Commerce et des Societés de MEAUX sous le numéro 828 770 065. Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro
11770629277 aupres du préfet de I'lle de France. Cet enregistrement ne vaut pas agrément d’'état.


tel:0388302743
mailto:contactge@multi-forma.fr
https://www.multi-forma.fr/

	Snoezelen : Initiation & Mise en Pratique
	14h à destination des professionnels des secteurs éducatifs, sociaux, petite enfance et médico-sociaux
	Dispensée par des formateurs expérimentés en approche Snoezelen
	Les personnes en situation de handicap sont invitées à nous contacter en amont de la formation afin d’évaluer les possibilités d’adaptation ou d’accès à la formation


	JOUR 2
	14H


